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JEU LIBRE ET 
ACTIVITÉS D'ÉVEIL
en structures petite enfance
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Permettre aux professionnels petite enfance de se questionner sur leur posture autour du jeu
Approfondir les connaissances sur les différents axes pédagogiques possibles autour du jeu

Pré-requis :
Cette formation ne nécessite aucun pré-requis.

Objectifs de cette formation : 

3
Modules 7h

Leur capacité à mettre en place un aménagement de l’espace dans le respect de
l’autonomie et des compétences des enfants accueillis
Leur capacité à questionner leur posture actuelle autour du jeu

Quelles sont les compétences évaluées ? 
Les stagiaires seront évalués sur :

formez-vous à votre rythme
ACCÈS 24/24, 7/7 



QCM N°1

Module 1 : Le jeu libre

Introduction
Organisation de la formation 
Quels sont les intérêts du jeu ? 
Découvrir et expérimenter le monde de façon autonome 
La posture de l'adulte face au jeu libre 
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QCM N°2

Module 2 : Les activités d'éveil

Pourquoi proposer des activités d'éveil en EAJE ? 
La posture de l'adulte face aux activités d'éveil 

1.
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QCM N°3

Module 3 : Le jeu au centre du projet éducatif 

Les différentes pédagogies autour du jeu
Comment construire son projet éducatif autour du jeu 

1.
2. 3H

EXAMEN DE FIN DE FORMATION

https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754
https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754
https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754


Formation e-learning : vidéos, fiches recap, QCM et examen de fin formation : Accès à
une plateforme de formation en ligne 
Reception des accès et de votre convocation par e-mail le jour de votre entrée en
formation (sous 30 jours minimum pour tout financement OPCO - Immédiat via
l'abonnement) 
Vous disposez de 30 jours pour réaliser votre formation 

Accès à un catalogue de formations complet
Accès à un catalogue numérique d'activités, 
1 visio par mois 

Demander un devis à PoupiAcadémie ici ou par mail à poupi@poupiacademie.fr 

Modalités d'accès et méthodes mobilisées 
Accès à vie à votre formation - Rediffusions accessibles à vie permettant un apprentissage
constant 

Accès à une assistance pédagogique 
Notre formatrice et éducatrice de jeunes enfants est à votre écoute durant toute votre
formation 

Accès à une assistance technique 
À tout moment pendant votre formation, contactez notre assistance technique pour tout
problèmes de connexion à votre plateforme et/ou techniques. 

Supports de formation offerts (fiches récap, outils, ressources) 
À imprimer et personnaliser pour toute votre équipe ! 

Accessibilité à la formation 
Nous invitons toute personne porteur d’un handicap à contacter notre référent handicap
Laureen à laureen@poupischool.fr afin que nous puissions évaluer et adapter votre
parcours de formation. 

Tarif et financement 
-> À partir de 39€/mois avec l'abonnement PoupiAcadémie 

En savoir plus 

-> 490€ pour un financement OPCO (sur devis) 

RÉFÉRENTS 

Votre référent administratif 
marion@poupischool.fr

Votre référent pédagogique
annesophie@poupiacademie.fr

Votre référent handicap
 laureen@poupischool.fr
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