
Savoir définir les principes majeurs de la pédagogie Montessori
Savoir reconnaître les périodes sensibles des enfants
Savoir adopter une posture professionnelle adaptée à la pédagogie Montessori
Savoir préparer un aménagement de l’espace Montessori favorisant l’autonomie et la libre
activité
Connaître les principaux éléments du matériel Montessori et en définir les objectifs de
compétences
Savoir présenter un plateau montessori à un enfant
Savoir présenter une activité en 3 temps

Quelles sont les compétences évaluées ? 

Montessori 
Mise à jour : Janvier 2023

Connaissances sur le développement du jeune enfant
Connaissances sur les besoins du jeune enfant
Savoir observer une situation éducative

Définir les principes majeurs de la pédagogie Montessori
Reconnaître les périodes sensibles des enfants
Adopter une posture professionnelle adaptée à la pédagogie Montessori
Préparer un aménagement de l’espace Montessori favorisant l’autonomie
et la libre activité de l'enfant 
Connaître les principaux éléments du matériel Montessori et en définir les
objectifs de compétences
Savoir présenter un plateau Montessori à un enfant
Savoir présenter une activité en 3 temps

Pré-requis :

Objectifs de cette formation : 

 PROGRAMME DE FORMATION 
FORMATION DISPENSÉE 100% À DISTANCE 

6
Modules

14h

formez-vous à votre rythme
ACCÈS 24/24, 7/7 



Les notions clés de la méthode 1.
a. L’esprit absorbant
b. Les périodes sensibles
c. Le mouvement de la main
d. L’environnement préparé
e. L’éducation à la Paix

   2. Le rôle de l’adulte
a. L’observation
b. Préparer l’espace
c. La communication bienveillante

Supports, ressources et fiches récapitulatives au format PDF

Module 2 : Les principes de la méthode Montessori 

QCM N°2

Module 1 : Présentation de la formation

Les origines de la pédagogie
Montessori en structure petite enfance : objectifs et spécificités

1.
2.

3H

Module 3 : L'aménagement de la structure petite enfance Montessori 

QCM N°3

L'ambiance du Nido 
L'ambiance de la communauté enfantine

1.
2.

Supports, ressources et fiches récapitulatives au format PDF
2H

QCM N°1

1H
Examen d'entrée en formation

https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754
https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754
https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754
https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754


Module 4 : Le matériel et les activités Montessori 

Les spécificités du matériel Montessori
Le matériel et les activités du Nido
Matériel et activités de la communauté enfantine
Activités de vie pratique 
Activités de langage 
Activités artistiques 

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Supports, ressources et fiches récapitulatives au format PDF (+70 activités Montessori) 

2H30

QCM N°4

Module 5 : Comment présenter une activité Montessori 

Choisir l’activité
Inviter l’enfant
Posture de l’adulte pendant la présentation
L’auto-correction
Inviter à la répétition
Ranger l’activité
La leçon en 3 temps : Démonstration

3H

QCM N°5

Module 6 : Les grands moments dans une crèche Montessori 

L'espace des tous petits 
L'espace moteur 
L'espace des plus grands 
L'espace de change 

1.
2.
3.
4.

2H30
QCM N°6 Examen de fin de formation 

https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754
https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754
https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754
https://poupischool.teachable.com/courses/yoga-et-meditation-de-0-a-6-ans/lectures/33962754


Formation e-learning : vidéos, fiches recap, QCM et examen de fin formation : Accès à
une plateforme de formation en ligne 
Reception des accès et de votre convocation par e-mail le jour de votre entrée en
formation (sous 30 jours minimum pour tout financement OPCO - Immédiat via
l'abonnement) 
Vous disposez de 30 jours pour réaliser votre formation 

Accès à un catalogue de formations complet
Accès à un catalogue numérique d'activités, 
1 visio par mois 

Demander un devis à PoupiAcadémie ici ou par mail à poupi@poupiacademie.fr 

Modalités d'accès et méthodes mobilisées 
Accès à vie à votre formation - Rediffusions accessibles à vie permettant un apprentissage
constant 

Accès à une assistance pédagogique 
Notre formatrice et éducatrice de jeunes enfants est à votre écoute durant toute votre
formation 

Accès à une assistance technique 
À tout moment pendant votre formation, contactez notre assistance technique pour tout
problèmes de connexion à votre plateforme et/ou techniques. 

Supports de formation offerts (fiches récap, outils, ressources) 
À imprimer et personnaliser pour toute votre équipe ! 

Accessibilité à la formation 
Nous invitons toute personne porteur d’un handicap à contacter notre référent handicap
Laureen à laureen@poupischool.fr afin que nous puissions évaluer et adapter votre
parcours de formation. 

Tarif et financement 
-> À partir de 39€/mois avec l'abonnement PoupiAcadémie 

En savoir plus 

-> 750€ pour un financement OPCO (sur devis) 

RÉFÉRENTS 

Votre référent administratif 
marion@poupischool.fr

Votre référent pédagogique
annesophie@poupiacademie.fr

Votre référent handicap
 laureen@poupischool.fr

https://poupiacademie.fr/financement/#devis
mailto:poupi@poupiacademie.fr
mailto:poupi@poupiacademie.fr
mailto:laureen@poupischool.fr
https://poupiacademie.fr/
https://poupiacademie.fr/

